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由你帶來的希望。因你改變的生命。

我們已陸續將獲贈的口罩分發到多間老人中
心，並同時派出義工直接送到一些獨居長者
家中。

很多長者因為僅餘少量口罩，所以躲在家中
盡量不出門。其中一對90多歲的長者夫婦，
探訪當天去醫院覆診，因為沒有口罩，好心
的護士見狀，每人送了一個口罩。他們回家後
把口罩掛起曬乾準備重用，義工連忙將自己
袋裡的口罩也全部拿出來送給他們備用。

在抗疫時期，我們不妨多關心長者鄰居，年
邁的他們可能缺乏防疫物資及日用品。

再次多謝各界捐贈者，期望繼續收到好消息。

寰宇希望將口罩分發給家居服務中心，他們的前線工作人員因短缺口罩而

不能每日送飯餸給獨居長者，這批口罩剛好滿足一些急切的需要。

通訊

感謝一批又一
批

善心人捐贈口
罩

互相爭就不足

互相分就有餘

最新焦點



寰 宇 希 望 執 行 委 員 會 會 員
與新哥及淑梅姐於啟動儀
式後一起探訪獨居婆婆，
了解婆婆日常生活及需
要。

長者
希望日
2020

長者也可以發揮互愛精神，
曾惠珍婆婆﹙中﹚每年均親
自編織幾百條頸巾送給
獨居長者。

義工人數
2,840

受惠基層長者
1,036

當天累積義工時數
約10,000小時

歷年受惠長者總數
超過17,757位

「多走一步」計劃受惠者總數
超過700位

「長者希望日」是一
年一度的長者服務項
目，定於每年的農曆
新年前為 6 5歲或以
上、領取綜緩、獨居或
雙老的長者提供不同
服務，讓他們開心迎
接新年。

多走一步多走一步

健康檢查健康檢查

家居探訪家居探訪

院舍探訪院舍探訪

牙科檢查牙科檢查

家居清潔家居清潔

服務
項目
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其中一組義工當探
訪一位婆婆時，言
談之間發現婆婆已
經好幾年沒有人陪
她吃團年飯，他們
就決定陪婆婆吃一
餐團年飯。新 年 前
邀請了婆婆去一位
義 工 的 家 ，大家一
齊包餃子、食盆菜、
食湯圓，過了很溫
馨的一晚。

只要一點關心、
一點心意，就可帶來一點點的溫暖。

與家人一齊吃團年飯有幾難？ 被惦記著的幸福 多走一里路
幾位大哥哥大姐姐帶
一班青少年去幫一對
長者夫婦做大掃除。
其中一位大哥哥是一
位護士學生，留意到
伯伯因曾經中風，所
以躺在床上不能動彈。

大哥哥曾接受訓練及
做過復康工作，所以完
成清潔後慢慢地扶抱
伯伯坐起，令伯伯可
以同大家一齊聊天。
更隨即幫伯伯做簡單
伸展動作，又教導婆婆，讓她平日可以幫伯伯做多點運動。

道別時，伯伯緊緊地握住大哥哥雙手。有時多走一里路，便
可幫助其他人再向前行。

義工
故事

Ken和Winnie在長者
希望日後打電話關心
曾探訪的獨居婆婆，
發現婆婆只剩餘幾個
口罩，所以躲在家中
很少外出。這對夫婦
二話不說，馬上送口
罩、消毒劑及少量食
物去婆婆家。其實，
他們自己也剩餘不多口
罩，但他們認為自己年
青力壯，找口罩會比
婆婆容易。

再見面時，婆婆顯得特別開心，接過物資連聲多謝。

婆婆這份喜悅，相信不單是因為Ken和Winnie及時送上物
資，而是在這個世上還有人記掛她吧。



香港九龍石硤尾大坑東東輝樓地下1-6A室

(852) 2588 1291                                          (852) 2588 1306
http://www.hopeww.org.hk

你的捐贈對受惠者有莫大的幫助，現可透過不同方式，作定期或單次捐款。

劃線支票
﹙支票抬頭「寰宇希望」，請寄到

寰宇希望位於石硤尾辦事處。﹚

寰宇希望捐款網頁
 https://bit.ly/2UmiAVg

信用卡
﹙請致電寰宇希望索取表格﹚

PayMe

存入寰宇希望銀行戶口
﹙匯豐銀行024-134090-003或

中國銀行 012-925-0-001839-8﹚

8月15-24日
東非肯亞

寰宇希望街頭籌募團隊

「善客行」帶領參加者走訪世界數一數二的醉人

名勝，同時為社區中需要支援的一群伸出援手。

善款用途：
支持寰宇希望（香港﹚成立非牟利長者日間照顧中心、

寰宇希望（肯亞﹚貧民區青年職業培訓計劃

報名詳情及查詢：
電郵：amychiu@hopeww.org.hk

電話：2588-1291

Facebook專頁：善客行Good Trekker

除旅費外，每位「善客」須籌募港幣$6,000或以上。

慈善 x旅遊慈善 旅遊


